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»Ich will da rauf!« steht für  
Inklusion durch ein gemeinsames 
Hobby – Klettern. Für die Teil- 
nehmenden spielt es keine Rolle,  
ob jemand eine Behinderung  
hat oder nicht, denn alle klettern 
ganz selbstverständlich mit.

Klettern ist ein idealer Sport für Menschen 
mit Behinderung, denn neben Freude  
an Bewegung bietet Klettern auch thera- 
peutische Möglichkeiten und sozialen  
Austausch. 

Die positiven Aspekte möchten wir auch Geflüchteten mit 
Behinderung ermöglichen. 2017 organisiert der gemeinnützige 
Verein »Ich will da rauf!« zwei inklusive Klettergruppen für 
Geflüchtete mit Behinderung (Kinder und Erwachsene). Diese 
Gruppen stehen auch unseren Vereinsmitgliedern mit und 
ohne Behinderung offen. In den Klettergruppen bringen wir 
bewusst Sportler diverser ethnischer, sozialer und kultureller 
Hintergründe zusammen. Unsere Kletterer mit Behinderung 
sind Experten in eigener Sache. Davon können die Geflüch-
teten profitieren und sich in einem ungezwungenen Rahmen 
miteinander zum Thema Behinderung austauschen. 


